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36. Rheumatologische 
Sommerakademie
– interdisziplinär
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virtuell

Allgemeine Informationen

Datum 02.und – 09. Juli 2025
Veranstaltungsort virtuell via zoom

Wissenschaftliche Prof. Dr. med. Ina Kötter
Leitung Sektion für Rheumatologie und entzündliche Sys- 
 temerkrankungen, Universitätsklinikum Hamburg-
 Eppendorf, Martinistraße 52, 20251 Hamburg & 
 Klinikum Bad Bramstedt, Oskar-Alexander-Straße 
 26, 24576 Bad Bramstedt

 Dr. med. Johannes Mattar
 ehem. Rheumatologische Schwerpunktpraxis 
 Zum Hecht 1, 88662 Überlingen-Nußdorf

Teilnahmegebühr Ab 180 Euro (inkl. 19 % USt.)

Organisator Anmeldung und Auskünfte
und Veranstalter Rheumatologische Fortbildungsakademie 
 Telefon: 030 240484-85
 Fax: 030 240484-89
 E-Mail: info@rheumaakademie.de 

Anmeldung Bitte melden Sie sich unte m-anage im
 Internet an oder scannen Sie den 
 QR-Code:

Sponsoren AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG 
 

Die Veranstaltung wird ohne Einfluss auf Programm und Ablauf von 
den oben genannten Firmen unterstützt. Die Zertifizierung der Ver- 
anstaltung wurde beantragt.

Änderungen im Programm und Referententeam sind vorbehalten. 
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https://www.m-anage.com/Home/Index/Event/sommer2025/de-DE


Programm

MITTWOCH, 02. JULI 2025

17:00 – 17:10 Uhr Begrüßung zur rheumatologischen Sommer-
akademie – interdisziplinär: was erwartet uns 
heute?
Prof. Dr. med. Ina Kötter, 
Universitätsklinikum Hamburg,
Dr. med. Johannes Mattar, 
ehem. Rheumatologische Schwerpunktpraxis

17:10 – 17:40 Uhr „Rheuma – manchmal zum aus der Haut 
fahren“ – Blickdiagnostik Dermatologie
PD Dr. med. Stefan Schanz, Hautarztpraxis 
Schanz und Thomma, Hechingen

17:40 – 18:10 Uhr „Rheuma nimmt auch mal die Luft weg“ 
– Pneumologie klärt auf 
Dr. med. Tim Oqueka, 
UKE Hamburg, Hamburg

18:10 – 18:20 Uhr Pause

18:20 – 18:50 Uhr „Das kann ins Auge gehen“ – Ophthalmologie 
und rheumatische Erkrankungen
Prof. Dr. med. Christoph Deuter, 
Department für Augenheilkunde, Tübingen

18:50 – 19:20 Uhr Was war, was kommt? 
– Zusammenfassung und Ausblick
Prof. Dr. med. Ina Kötter, 
Universitätsklinikum Hamburg,
Dr. med. Johannes Mattar, 
ehem. Rheumatologische Schwerpunktpraxis

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen,

entzündlich-rheumatische Erkrankungen sind Systemerkran-
kungen. Sie befallen den Bewegungsapparat und alle Organe 
und Gewebe des Körpers. Häufig liegt dabei der Fokus auf 
der Diagnose, Behandlung und langfristigen Betreuung von 
Menschen mit chronischen Erkrankungen wie rheumatoi-
der Arthritis, Axialer Spondyloarthritis, Sytemischem Lupus 
Erythematodes, Psoriasisarthritis und einer Vielzahl weiterer 
eher seltener Autoimmunerkrankungen. In einer zunehmend 
spezialisierten und organbezogenen medizinischen Land-
schaft müssen wir „über den Tellerrand hinaus blicken“. Mit 
dem Format „Rheumatologie interdisziplinär“ rücken wir die 
Schnittstellen der Rheumatologie in den Fokus.

Die Rheumatologie birgt großes Potenzial für Synergien 
zwischen den Fächern. Das betrifft nicht allein die Schwer-
punkte der Inneren Medizin. Auch die Zusammenarbeit 
zwischen Rheumatologie und Dermatologie, Nephrologie, 
Neurologie, Orthopädie oder Pneumologie bietet gute Chan-
cen für eine ganzheitliche Betreuung der Patientinnen und 
Patienten. Dies führt nicht nur zu besseren Behandlungser-
gebnissen, sondern eröffnet auch neue Perspektiven in der 
Forschung.

In „Rheumatologie interdisziplinär“ gehen wir über Gebiets-
grenzen hinaus, stellen Komorbiditäten vor und zeigen an 
Beispielen den ausgeprägten Systemcharakter der Rheu-
matologie auf. Nutzen Sie zwei kompakte virtuelle Nachmit-
tags-Fortbildungen mit Top-Referentinnen und Referenten.

                 Prof. Dr. Ina Kötter                           Dr. Johannes Mattar

Programm

MITTWOCH, 09. JULI 2025

17:00 – 17:10 Uhr Begrüßung zur 2. rheumatologischen 
Sommerakademie – interdisziplinär: 
was erwartet uns heute?
Prof. Dr. med. Ina Kötter, 
Universitätsklinikum Hamburg,
Dr. med. Johannes Mattar, 
ehem. Rheumatologische Schwerpunktpraxis

17:10 – 17:40 Uhr „Rheuma kann an die Nieren gehen“ 
– wichtige nephrologische Aspekte
Dr. med. Torsten Kubacki, Uniklinik Köln, Köln

17:40 – 18:10 Uhr „Vom Einblick zum Durchblick“ 
– Radiologische Diagnostik in der 
Rheumatologie (Röntgen, MRT, CT, DECT)
Prof. Dr. med. Kay-Geert Hermann, 
Universitätsmedizin Berlin, Berlin

18:10 – 18:20 Uhr Pause

18:20 – 18:50 Uhr „Muss Rheuma (noch) in den OP?“ 
– Rheumaorthopädie - mehr als nur TEP
Dr. med. Martin Arbogast, 
Klinik Oberammergau, Oberammergau

18:50 – 19:20 Uhr Physikalische Medizin - was ist das?“ 
Wertvolle Ergänzung der med. Therapie
PD Dr. med. Anett Reißhauer, 
Charité – Universitätsmedizin Berlin, Berlin

19:20 – 19:50 Uhr „Alles klar? - Quiz mit Blick und Klick“ 
Dr. med Theodoros Xenitidis, 
Universitätsklinikum und Medizinische Fakultät 
Tübingen, Tübingen

19:50 – 20:00 Uhr Was war, was kommt? 
– Zusammenfassung und Ausblick 
Prof. Dr. med. Ina Kötter, 
Universitätsklinikum Hamburg,
Dr. med. Johannes Mattar, 
ehem. Rheumatologische Schwerpunktpraxis


