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stellung stehende deutsche Leitlinie zur Polymyalgia  
rheumatica geben. Prof. Schulze Koops gibt einen Über-
blick über die aktuellen Leitlinien und neuen Entwick-
lungen in der Therapie der Rheumatoiden Arthritis. Prof. 
Fleck aus Bad Abbach wird die im Detail unterschiedlichen 
Hausarzt- und Facharzt-Leitlinien zur Gicht vergleichen. 
Dr. Csernok wird einen Überblick über die aktualisierten 
Empfehlungen zur ANA-Diagnostik bei Kollagenosen 
geben. Einen weiteren Programmpunkt werden die ersten 
deutschen Leitlinien zur ANCA-assoziierten Vaskulitis 
darstellen. 

Ganz herzlich möchte ich Sie daher zu unserem  
4. Frühjahrssymposium einladen und würde mich  
über Ihre Teilnahme sehr freuen.

Mit freundlichen kollegialen Grüßen

Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich

SEHR GEEHRTE FRAU KOLLEGIN,  
SEHR GEEHRTER HERR KOLLEGE,

Leitlinien sind kein Ersatz für individuell am einzelnen 
Patienten orientierte Entscheidungen zu Diagnose oder 
Therapie, können aber wertvolle Hinweise für eine zeitge-
rechte und evidenzbasierte Versorgung unserer Patienten 
liefern. Dank des Engagements der Deutschen Gesellschaft 
für Rheumatologie (DGRh) wurden in den letzten 2 Jahren 
nationale Leitlinien zu verschiedenen entzündlich-rheu-
matischen Erkrankungen erstmalig entwickelt oder 
grundlegend aktualisiert. Unser Frühjahrssymposium soll 
einen Überblick über diese neuen Leitlinien geben und die 
wichtigsten Empfehlungen für den Praxisalltag  einordnen. 
International renommierte Experten, die zentral in die 
Erstellung dieser Leitlinien eingebunden waren, werden 
aber auch die Limitationen der Empfehlungen aufzeigen 
und auf ungelöste Fragen sowie aktuelle Entwicklungen 
seit Publikation der Leitlinien hinweisen.

Prof. Dejaco aus Österreich wird die von ihm 2018 feder-
führend publizierten neuen EULAR-Empfehlungen zur 
bildgebenden Diagnostik der Großgefäßvaskulitiden 
vorstellen und einen Ausblick auf die kurz vor der Fertig- 

PROGRAMM

Moderation:  Dr. Andreas Engel 
Prof. Dr. Bernhard Hellmich

08:30 Get Together

09:00 Begrüßung 
Prof. Dr. Bernhard Hellmich 

09:10  Polymyalgia rheumatica:  
auf dem Weg zu einer nationalen S3-Leitlinie 
Prof. PD Dr. univ. Christian Dejaco 

09:50 Rheumatoide Arthritis:  
Leitlinien im Zeitalter von Biosimilars und  
Small Molecules 
Prof. Dr. Hendrik Schulze Koops

10:30 ANCA-assoziierte Vaskulitiden:  
Die neue S1-Leitlinie 
Prof. Dr. Bernhard Hellmich 

11:00 Kaffeepause
11:40 ANA-Diagnostik:  

ICAP-Konsensus-Empfehlungen und aktuelle 
Entwicklungen 
Dr. rer. nat. Elena Csernok

12:10 Gicht: Hausarzt- oder Facharztleitlinie?  
Was ist der goldene Weg? 
Prof. Dr. Martin Fleck

12:50 Rheumatologie zum Mitmachen –  
Fallbesprechungen

13:20 Zusammenfassung 
Prof. Dr. Bernhard Hellmich 

13:30 Imbiss und Besuch der Industrieausstellung
15:00 Ende der Veranstaltung

Für die Veranstaltung werden CME-Punkte beantragt.

REFERENTEN / VORSITZENDE

 »  Dr. rer. nat. Elena Csernok 
Wissenschaftl. Leitung ANCA-Referenzlabor, Immu-
nolog. Labor, Klinik für Innere Medizin, Rheumatolo-
gie und Immunologie, medius KLINIK KIRCHHEIM

 » Assoz. Prof. Priv.-Doz. Dr. med. univ. Christian Dejaco  
Leiter des Rheumatologischen Dienstes,  
Krankenhaus Bruneck, Italien

 » Dr. med. Andreas Engel 
Facharzt für Innere Medizin, Infektiologe (DGI),  
Rheumatologische Schwerpunktpraxis, Stuttgart 
Vorsitzender des Landesverbandes Baden- 
Württemberg des Berufsverbandes der deutschen 
Rheumatologen (BDRh)

 » Prof. Dr. med. Martin Fleck  
Chefarzt, Asklepios Rheumazentrum, Bad Abbach

 » Prof. Dr. med. Bernhard Hellmich  
Chefarzt, Klinik für Innere Medizin, Rheumatologie 
und Immunologie, medius KLINIK KIRCHHEIM

 » Prof. Dr. med. Hendrik Schulze Koops 
Bereichsleiter Rheumaeinheit, Medizinische Klinik 
und Poliklinik IV, Rheumaeinheit, Klinikum der  
Ludwig-Maximilians-Universität
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Schlossberghalle
Teckstraße 35
73265 Dettingen unter Teck

Für die Wegbeschreibung verwenden Sie den QR-Code. 

Bitte beachten Sie, dass die Veranstaltung nicht in  
der medius KLINIK KIRCHHEIM, sondern (wie schon die  
Mayo Clinic Days 2017) in der Schlossberghalle in  
Dettingen unter Teck stattfinden wird.


